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INTRODUCCION

Introduccion

— Es indiscutible que a la fecha el ser humano ha contribuido en el acelerado calentamiento del
Antecedentes de Ia planeta, donde |la evidencia muestra un aumento de 1,1°C respecto a la era pre industrial. Este
linea de investigacion fenédmeno tiene multiples consecuencias no sélo atmosféricas o geograficas, sino también

Objetivos de la linea de aquellas relacionadas a la salud humana.

investigacion

. .. Es asi como, con el fin de aportar en la interseccidon entre la salud de las personas y la del
Objetivos de este

primer estudio planeta, Bupa Chile se ha unido a la Embajada Britanica, el Centro de Cambio Global de Ia
Pontifica Universidad Catdlica de Chile y Microsoft Chile en el desarrollo de una linea de
Muestra investigacion sobre las consecuencias del cambio climatico en la salud de los habitantes en
]| [=}
Resultados
En una primera etapa, entre los ultimos meses del ano 2021y los primeros del 2022, el Centro
Conclusiones de Cambio Global de la UC realizé una investigacién llamada “Nuevas consecuencias del
cambio climatico en salud” con los datos, debidamente anonimizados, de registro clinicos

de Bupa Chile.
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Introduccion

ANTECEDENTES DE LA
inea de investigacion LINEA DE INVESTIGACION

Objetivos de la linea de

investigacién Con la informacidén actualmente disponible, es posible estimar algunas amenazas derivadas
Objetivos de este del cambio climatico. En Chile existe un Atlas de Riesgos Climaticos (ARClim) que modela
primer estudio estas amenazas en varios escenarios de aumento de temperatura, con proyecciones hasta el
2070, con el objetivo de desarrollar un conjunto de mapas de riesgos relacionados al cambio
CLLEALE climatico utilizando un marco conceptual comun y una base de datos consistente. El ARClim
incluye diversos sectores con cobertura nacional y detalle comunal, convirtiéndose asi en una
Resultados Importante herramienta para el diseno de politicas publicas e implementacidon de medidas

de adaptacion.

Conclusiones

AR T Centro UC
Embajada Briténica 1N MlcrOSOft (o) Cambio Global

Santiago




RESUMEN ESTUDIO DE CAMBIO CLIMATICO Y SALUD

Introduccion

Sin embargo, la asociacidn entre la exposicion a la temperatura y su respuesta en salud
Antecedentes de |la

) , o se estimo utilizando datos secundarios, lo que impidid el estudio de multiples eventos
linea de Investigacion

para los mismos pacientes o comorbilidades que pueden hacerlos mas vulnerables a los

Objetivos de la linea de efectos de la temperatura.

investigacion

Objetivos de este Los registros médicos de BUPA Chile constituyen una fuente de informacién con
primer estudio mayor resolucion que las estadisticas oficiales. Estos nuevos datos permiten relacionar

multiples ocurrencias de efectos sobre una misma persona en diferentes momentos

LS del tiempo, considerando también el impacto de sus posibles comorbilidades.
Ademas de las visitas a urgencias y hospitalizaciones, los datos de BUPA incluyen

Resultados visitas ambulatorias, lo que no ha sido utilizado previamente en Chile en busgueda de
evidencia sobre los efectos del cambio climatico en la salud.

Conclusiones de Bupa Chile.
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Antecedentes de la

linea de investigacion O BJ ETIVOS D E LA
Objetivos de la linea de LI'N EA D E I NVESTI GACIé N

investigacion

Objetivos de este

: - La informacidn que produzca este estudio informara las politicas publicas de las instituciones
primer estudio

asociadas al cambio climatico en Chile, especificamente el Ministerio de Salud, quien
T lidera este apartado de la Estrategia Climatica de Largo Plazo, y que define los principales
lineamientos para enfrentar el cambio climatico en Chile durante los préximos 30 anos. Por

eag otro lado, brindara informacion a la poblacién para concientizarla sobre esta realidad.
Resultados

Conclusiones
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nea cle invectigacién OBJETIVOS DE ESTE
Objetivos de la linea de p RI M E R ESTU D I O

investigacion

Objetivos de este En primer lugar, este estudio intenta actualizar la revision bibliografica de investigaciones

primer estudio sobre la asociacién entre morbilidad/mortalidad y uno de los efectos mas relevantes del

= cambio climatico: el aumento de la temperatura. En segundo lugar, se describe una muestra

Muestra de pacientes y sus historias clinicas extraidas de la base de datos de BUPA Chile. Finalmente,
se investiga la asociacidn entre las visitas médicas de esos pacientes y diferentes indicadores

Resultados de temperatura diaria.

Conclusiones
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Introduccion

Antecedentes de la
linea de investigacion

Objetivos de la linea de M U EST RA

investigacion

Obijetivos de este Se selecciond para el analisis un grupo sensible a los cambios de temperatura, pacientes

primer estudio mayores de 65 anos, diagnosticados con alguna enfermedad del sistema circulatorio (CIE-
10 100-199). Ademas, para esta investigacion se enfocd en los pacientes atendidos en los

Muestra centros médicos de la Regidn Metropolitana. Para este estudio se analizan 161.105 visitas que

corresponden a 6.652 pacientes y que consideran atenciones entre el ano 2012 y el 2022.

Resultados

Conclusiones
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Antecedentes de la
linea de investigacion

Objetivos de la linea de
investigacion

Objetivos de este
primer estudio

Muestra

Resultados

Conclusiones

RESULTADOS

El analisis de los resultados se realiza relacionando las visitas (visitas ambulatorias, urgencias,
y hospitalizaciones) por causas del sistema circulatorio (ICD-10 100-199) con la temperatura
diaria maxima, media y minima en la Regidn Metropolitana. De esta forma se puede evaluar

codmo la ocurrencia de temperaturas extremas tiene efectos sobre las visitas para atenciones
de salud de estos pacientes en la RM.

Al analizar los datos se observa una asociacion significativa: un aumento de la probabilidad
de visitas para temperaturas minimas bajas. Este aumento en la probabilidad se mantiene

incluso cuando se controla con la contaminacion del aire, por lo que es posible concluir que
no es afectada por esta.

Ademas, es posible observar otro comportamiento: mientras que para bajas temperaturas
minimas pareciera haber un aumento de probabilidad, para temperaturas maximas bajas
pareciera haber una baja en la probabilidad, pero no significativa estadisticamente.
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Introduccion

Antecedentes de |a CO N C LU S I O N ES

linea de investigacion

Objetivos de |a linea de En este primer estudio interesa evaluar las relaciones existentes entre los eventos de
investigacion temperatura extrema (minimas y maximas) con las visitas a establecimientos de salud de
Objetivos de este los habitantes de la Regidn Metropolitana. Considerando las limitaciones de la muestra
primer estudio recolectada, es posible comprobar una relacién: ante episodios de baja temperatura en la
Region Metropolitana se observa un aumento en las atenciones en los servicios de salud.
Muestra
Si bien no existen otras asociaciones significativas, se cree que con mejoras en las bases
Resultados de datos es posible conseguir resultados mas precisos, lo que sera abordado en proximos

estudios, iniciando este segundo semestre de 2022.

Conclusiones
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